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SEDE OPERATIVA: 

Viale Raffaello Sanzio 6, 95128 Catania 

Tel. 095 7280511 / Fax 095 7461360/ Cell. 3383941650 

SEDE LEGALE E AMMINISTRATIVA: 

Via Vincenzo Giuffrida 92, 95127 Catania 

Cell. 3921588112 

 

Da inviare via fax al num. della  

Segreteria organizzativa 095 7461360 

SCHEDA DôISCRIZIONE CORSO BOBATH 

Cognome**__________________________________________ 

Nome**_____________________________________________ 

Luogo e data di nascita_________________________________  

Indirizo**____________________________________________ 

Città**______________________________________________ 

Prov.________________________CAP____________________ 

Telefono**___________________________________________ 

E-mail**_____________________________________________ 

Cod.Fiscale**_________________________________________ 

Professione**_________________________________________ 

CHIEDE CHE LA FATTURA* SIA INTESTATA A:  

____________________________________________________ 

Cod. Fiscale__________________________________________ 

Partita IVA___________________________________________ 

Indirizzo_____________________________________________ 

Città________________________________________________ 

Prov.___________________________CAP_________________ 

** dati obbligatori ai fini dellôiscrizione 

* La richiesta di fatturazione a carico dellôEnte Pubblico dovrà essere  
accompagnata dallôautorizzazione dellôEnte. 
Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della Legge 
196/03 
 
Data______________ Firma ___________________________________ 
Condizioni:  
1) Lôiscrizione allôevento sar¨ ritenuta valida allôavvenuto pagamento 
dellôimporto totale. 
2) Qualora sia stato versato un acconto, il partecipante si impegner¨ a 
saldare  
la quota totale entro 5 giorni prima dalla data di inizio dellôevento. 
3) Lôiscrizione con pagamento ¯ vincolante se non disdetta con fax o 
lettera  
raccomandata o via e-mail almeno 15 giorni prima della data di inizio 
dellôevento. In caso di disdetta nei termini sopra indicati la somma ver-
sata dal partecipante verrà interamente restituita.  
4) In caso di disdetta o mancata partecipazione al corso, non segnalata 
nei termini sopra indicati, AV eventi e formazione è autorizzata a tratte-
nere lôimporto totale della quota versata e a rilasciarne relativa fattura. 
5) La AV eventi e formazione si riserva la facoltà apportare modifiche 
alle date dellôevento dandone tempestiva comunicazione agli iscritti. 
6) Per specifica approvazione delle clausole 1, 2, 3, 4, 5, (art. 1341 C.C. 
II comma)  
 

SEDE: Jolly Hotel  Ognina Catania 

DATE:  
PRIMA PARTE 5-6-7-8-9-ottobre +   

SECONDA PARTE 5-6-7-8-9 novembre + 
TERZA PARTE 14-15-16-17-18 dicembre 2011  
DESTINATARI:  

24 Fisioterapisti  
CREDITI ECM: 50  

COSTO:  ϵ 1.560,00 iva inclusa  

MODALITAô DôISCRIZIONE: 

Esclusivamente via fax alla Segreteria  
Organizzativa  al n° 095 7461360 

Inviare la scheda dôiscrizione  + copia  
del versamento del  

I° ACCONTO  di ϵ 260,00  entro il 30/05/2011 .  

II° ACCONTO di  ϵ 500,00 entro il 30/07/2011. 

SALDO di ϵ 800,00  entro il 20/09/2011.  

I versamenti vanno effettuati tramite  
bonifico bancario intestato a: 

AV eventi e formazione sas 
Banco di Siciliaï Ag. Via Torino, Catania 
IBAN:IT87K0200816926000300697895   
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
DOCENTE:  

Dott. Honorè  Jaques Vernetti Masin  
 

Il corso verrà attivato con un  

numero minimo di  18 partecipanti. 
 

50 crediti ECM 



V GIORNO 
9.00  Trattamento di un caso clinico da parte del docente  

10.00 Il tronco 2Á: attivit¨ davanti al tavolo 

11.00 verso la stazione eretta La verticalizzazione prerequisiti ed 

attività verso la stabilità  

13.00 Pausa pranzo 

14.00 Test scritto con domande inerenti gli argomenti trattati nel-

la prima parte  

15.00- 16.00 Considerazioni, domande e discussione tra docente e 

corsisti sugli argomenti  trattati nella 1^ parte  

SECONDA PARTE: 

VI GIORNO 
9.00  Introduzione della 2^ parte e ripasso della sett. precedente  

10.00  La verticalizzazione ï La stazione eretta.  

Prerequisiti ed attività verso la stabilità/equilibrio/funzionalità   

 11.00 Pratica tra corsisti   

13.00  pausa pranzo 

14.00  La deambulazione:  ñprerequisiti ed attivit¨ò  

15.00  La deambulazione  pratica  

16.00  La scheda di valutazione: scelta, analisi,  

17.00 - 18.00  compilazione   

VII GIORNO 
9.00    Trattamento di un caso clinico da parte del docente  

10.00  Facilitazioni alla deambulazione  

11.00 Analisi funzionale sulle ñbarriere architettonicheò  

12.00 Criteri di valutazione per la scelta degli ausili e delle ortesi  

ñIndicazioni e propedeutica allô utilizzoò  

13.00    pausa pranzo 

14.00    Propedeutica alle scale: teoria e pratica 

16.00 trattamento pazienti 1Á gruppo (1 paziente ogni 2 corsisti)  

17.00 - 18.00   trattamento pazienti 2Á gruppo  

VIII GIORNO 
9.00 Mobilizzazione accessoria e fisiologica del piedeñappoggio / 

stabilit¨ / mobilit¨ò teoria 

11.00  Mobilizzazione accessoria e fisiologica del piede. Pratica 

12.00    Stimoli particolari e la loro indicazione  

13.00    pausa pranzo 

14.00    Tratto orale  

16.00 - 18.00    trattamento pazienti 1Á e 2Á gruppo  

IX GIORNO 
9.00   Le problematiche della scapolo-omerale teoria  

11.00 Le problematiche della scapolo-omerale pratica su: La sub-

lussazione di spalla, la spalla dolorosa,  la sindrome spalla mano  

13.00     pausa pranzo 

14.00 Il bendaggio funzionale nel paziente emiparetico:il piede   

17.00ï 19.00    trattamento pazienti 1Á gruppo e 2Á gruppo  

X GIORNO 
9.00 ñDisturbi cognitiviò del paziente emiparetico  

parte dei corsisti  

 

PRIMA PARTE: 
I GIORNO        
9.00    Apertura con ñIntroduzione del Concetto Bobathianoò 

10.00  Cenni storici sul concetto e sulla storia dei Bobath   

11.00   Lôapprendimento nel ñgesto motorioò  

13.00   Pausa pranzo 

14.00   Movimenti e meccanismi posturali normali  

15.00 ñintroduzione-osservazione ed analisiò            

16.00   esercitazione pratiche  

17.00- 8.00 Placing, Guiding, Punti chiave e punti di controllo.  

II GIORNO 
09.00   La ñFacilitazioneò nel concetto Bobatthiano  

10.00   ñFase Acutaò del paziente neuromotuleso adulto  

11.00  La posturazione  introduzione  

12.00   ï dimostrazione ï pratica tra corsisti   

13.00   Pausa pranzo 

14.00   I Trasferimenti: dimostrazione e pratica tra i corsisti   

16.00 Attivit¨ dellôarto superiore 1Á: prime attivi-

tà,mobilizzazione, gesti e proposte più complesse  

18.00 - 19.00 introduzione, dimostrazione, pratica tra corsisti   

III GIORNO 
9.00    Attivit¨ dellôarto superiore 2Á introduzione: ñdalla fase 

acuta alla fase di recuperoò    

10.00   dimostrazione  e pratica tra corsisti   

12.00   Attivit¨ dellôarto inferiore 1Á: prime attivit¨,  

            mobilizzazione,  gesti e proposte pi½ complesse  

13.00    pausa pranzo 

14.00   Attivit¨ dellôarto inferiore 2Á: ñdalla fase acuta alla fase 

            di  recuperoò . pratica tra corsisti  

16.00  Valutazione e trattamento di un caso clinico da parte del 

docente  

17.00 - 1800   Trattamento dei pazienti da parte dei corsisti 

 IV GIORNO 
9.00    La cura della propria persona: igiene personale: vestirsi, 

svestirsi, prime attività funzionali 

11.00   La valutazione del paziente emiparetico:                 - 

presupposti teorici - analisi e compilazione di una cartella cli-

nico-riabilitativa - analisi delle scale di valutazione della per-

formance del paziente che sono attualmente in uso a livello 

internazionale      

13.00    pausa pranzo 

14.00   Gli Addominali: tra stabilit¨ e selettivit¨  

15.00    introduzione e pratica tra corsisti  

16.00    Il tronco 1Á: Attivit¨ da seduto   1^ parte  

Introduzione, con lôappoggio dei piedi, senza lôappoggio  

dei piedi, pratica tra corsisti  

17.00 - 18.00   Trattamento pazienti da parte dei corsisti  

 

    

11.00  - analisi ed esercitazioni percettive  

13.00     pausa pranzo 

14.00     Test di valutazione sulla qualit¨ di apprendimento da 

15.00 - 16.00 Considerazioni, domande e discussione tra il 

docente ed i corsisti sugli argomenti trattati nella 2^ parte del 

corso  

TERZA PARTE: 

XI GIORNO 
  9.00  Le mani, il corpo: dallôesercizio allôesperienza corporea   

10.00 Le mani, il corpo: dallôesercizio allôesperienza corporea  

11.00     Proposte terapeutiche a Tappeto 1^ p  

12.00   - indicazioni/prerequisiti/attivit¨  

13.00     pausa pranzo 

14.00ï 18.00    Attivit¨ a tappeto 2^ p. : teoria e pratica 

XII GIORNO 

  9.00      Ripasso della giornata  

10.00     La Palla nel concetto Bobathiano  

12.00  - indicazioni e proposte terapeutiche  

13.00     pausa pranzo 

14.00     Presentazione e consegna questionari di gruppo  

16.00ï 18.00    trattamento pazienti 1Á gruppo e 2Á gruppo 

XIIIGIORNO 
9.00        Ripasso della giornata precedente  

10.00      Accenni di neuro-ortopedia nel paziente emiparetico.  

11.00      la mobilizzazione delle parti molli  
12.00         lôallungamento neuro- muscolare  

13.00      pausa pranzo 

14.00      Cenni introduttivi sulle ñNeuro- tensioni Adattiveò  

16.00 - 18.00      trattamento pazienti 1Á e 2Á gruppo  

XIVGIORNO 

 9.00     Ripasso della giornata precedente 

10.00   Appunti sulla ñChirurgia Funzionaleò nel paziente neu-

ro  

11.00     Questionario 1 con presentazione pratica di gruppo da 

parte dei corsisti  

12.00       Questionario 2   

13.00        pausa pranzo 

15,00        Esame scritto  

16.00        trattamento pazienti 1Á e 2Á gruppo 

XVGIORNO 

9.00   Esame pratico con presentazione di una sequenza di trat-

tamento secondo il  concetto Bobath da parte di ogni corsista  

13.00        pausa pranzo 

14.00       Considerazioni, domande e discussione tra il docente 

ed i corsisti sulla 3^  parte del corso  

16.00       compilazione delle schede di valutazione sulla quali-

tà  formativa del corso corso 

16.30        fine della 3^ parte e del corso base Bobath 


